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Objectivos:

Esta formacdo tem como objetivos difundir conhecimentos gerais de primeiro socorro para que o formando fique
habilitado para identificar as situacdes e executar as técnicas de primeiros socorros adequadas, visando a
estabilizacdo da vitima de acidente ou doenca subita até a chegada dos meios de socorro.

Destinatarios:
Funciondrios de empresas e instituicdes. Elementos pertencentes a equipas de primeiros socorros.

Formandos por acgao:
Doze (12) formandos por acgdo (maximo).

Duragao e Regime:
Dez (10) horas em regime presencial, sendo obrigatdria a frequéncia de 90% de carga horaria.

Locais de realizagao:
Nas instalagGes da Interfire, Lda. Ou nas instalagGes do cliente.

Data e Horario de Realizagao:
Data a acordar com a empresa/instituicao.
Horario laboral, pés-laboral, fim-de-semana ou misto.

Contactos:

INTERFIRE, Lda.
Telefone/Fax: 252 856 106
Telemodvel: 912 255 637
E-mail: fmatos@interfire.pt
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